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Verdens høyeste fjell! 

Matte er som verdens høyeste fjell som er nesten umulig for meg å 
klatre over, i og med at jeg har høydeskrekk, så er det sånn med matten 
også. 

Jeg vil beseire matten! 

Hvem er han som oppfant matten, skal oppsøke ham i graven! 

(en 2P-Y elev – mor til to barn og privatist) 







Mestring 

oTitallsystemet 
oGange og dele med dekadiske enheter
oSammenhengen mellom desimaltall, brøk og prosent
oRegning med negative tall
oBrøkregning
oRegnerekkefølge
oGrunnleggende forståelse for former og figurer 
oHar gode strategier for å løse tekstoppgaver og hoderegning
oEr ikke redde for å prøve og feile 





Undersøkende rike oppgaver og 
grunnleggende matematikk
• http://www.delmatte.no/ (Undersøkende matematikk)

• https://nrich.maths.org/ (Rike oppgaver) 

• https://kikora.no/ 

• https://campus.inkrement.no/ (Omvendt undervisning)  

• http://www.getsmart.no/ (Skage Hansen)

• https://www.geogebra.org/m/nbHSvMDb (Sigbjørn Hals)

• https://www.dragonbox.no/skole

https://www.dragonbox.no/skole
https://www.dragonbox.no/skole


Didaktiske ressurser 
Klasseromdiskusjoner, aktiviteter, oppgaver og 
lærerens engasjement har mye å si!  
• https://www.matematikksenteret.no/sites/default/files/attachments/

page/samtaletrekk.pdf

• https://alearningplace.com.au/wp-content/uploads/2016/01/Skemp-
paper1.pdf

• https://edc430-03.wikispaces.com/file/view/From+Intentional+Talk-
3-5.pdf

• https://store.mathsolutions.com/pub/media/documents/doc/WhyUs
eTalkinMath_CRD_FG.pdf

https://www.matematikksenteret.no/sites/default/files/attachments/page/samtaletrekk.pdf
https://alearningplace.com.au/wp-content/uploads/2016/01/Skemp-paper1.pdf
https://edc430-03.wikispaces.com/file/view/From+Intentional+Talk-3-5.pdf
https://store.mathsolutions.com/pub/media/documents/doc/WhyUseTalkinMath_CRD_FG.pdf


Mening - Fotballgutten som hatet matte!

• Lønnen til favoritt spiller  (prosentregning)

• Antall mål per sesong (prosentregning og statistikk)

• Fotballbanen (Geometri og måling)

• Lønnen til favorittspilleren per mål (funksjoner og GeoGebra) 

• Selve ballen (volum)

• Spillerne i fotballbanen (statistikk og kombinatorikk)

• På tur til fotballbanen (Geometri, konstruksjon, Minekraft og måling)

• Oslo – Daily (Sannsynlighet og statistikk) 







Moro: Camp Finse 2018: polare skolen 
• Ungdommer i alderen 13 – 15 år (50% gutter og 50% jenter) 

• Plukket fra HELE BYEN

Granstangen ungdomsskole, Jordal ungdomsskole, Frydenberg ungdomsskole, 
Lofsrud ungdomsskole, Rommen ungdomsskole, Marienlyst ungdomsskole, 
Lindeberg ungdomsskole, Morellbakken ungdomsskole, Hauketo ungdomsskole og 
F21 ungdomsskole 

• Tilbringe helgen med to realfagshelter og to profesjonelle polfarere

• Ungdommer med ulike prestasjonsnivå i realfag og fysisk aktivitet 

• Fikk kult utstyr fra SWIX, Helsport og Ulvang  + Bøker i matte, fysikk og friluftsliv + 
Mange nye venner + Inspirasjon til å komme ut av komfortsonen i både realfag og 
friluftsliv

• Støtte fra Sparebankstiftelse DNBNOR og vi venter på svar fra Abelfondet og 
Kronprinsfondet

• En film blir laget i regi av www.bulldozerfilm.no

http://www.bulldozerfilm.no/


Matematikkdidaktikk på Facebook – Kjetil Idås









Matematikk og hund av Anna Bartczak-
Monsen











Hvor mange firkanter ser du på bildet? 



I feel good som matematikklærer – Min 
filosofi 
•Jeg elsker matte

•Jeg bryr meg om elevene mine

•Elevenemine er laget mitt og jeg er deres trener

•Jeg er ydmyk

•Jeg oppdaterer meg faglig

•Jeg er åpen for nye triks og teknikker

•Jeg bruker varierte undervisningsmetoder (Visualisering og praktiske oppgaver) 

•Jeg engasjerer dem I prosesser og serverer ikke bare ferdige regler

•Jeg tilpasser forklaringsmåter og oppgaver til ulike nivåer 

•Jeg utfordrer elevene mine til å komme ut av deres“Komfortsone”

•Jeg oppfordrer elevene mine til å tenke positivt om matematikk!




